
CSILLAGHEGY INTER 4 UNIONE FC OLD.B. RUBEOLA FC 43.SZ.ÉPÍTŐK CSEPEL

8:00     9:00 14:00    15:00

Kondi,       2.pálya Kondi,     2.pálya

9:00-14:00 2.pálya, rekortán pálya 9:00-14:00 2.pálya, rekortán pálya 9:00-14:00 2.pálya, rekortán pálya

Felnőtt TVE BALATONFÖRED

HARMATI TAMÁS

CZVITKOVICS PÉTER

Felnőtt II.

6.pálya

U19 TVE PAKS

MÓNOS TAMÁS

AUGUSZTINI GÁBOR Erőnléti edzés 2.pálya 2.pálya 2.pálya 2.pálya

U17

PFISTER ERIK

VÉSEI MARTIN 2.pálya Erőnléti edzés 2.pálya Videózás 2.pálya 2.pálya 2.pálya 2.pálya

U16 TVE KTE LA

KUN GYÖRGY

2.pálya Erőnléti edzés 2.pálya Videózás 2.pálya 2.pálya 2.pálya

U15 TVE PAKS

KASZAI GÁBOR

FARKAS ZOLTÁN FIZIKÁLIS TESZT 1.pálya 2.pálya Videózás 2.pálya 2.pálya 2.pálya

U14 TVE PMFC

MÉSZÁROS ZSOLT

HEGEDÜS ÁBEL 2.pálya Erőnléti edzés 2.pálya Videózás 2.pálya 2.pálya

U13

GYENES ANDRÁS

JUHÁSZ SAS FIZIKÁLIS TESZT 1.pálya Erőnléti edzés 1.pálya 1,6.pálya Fű2/3.pálya

U12

VAJKAI DÁNIEL

SMELÓ ISTVÁN FIZIKÁLIS TESZT 3.pálya 1,6.pálya 2.pálya

U11

HEGEDÜS ÁBEL

3.pálya 3.pálya 1,6.pálya 2.pálya

U10

FARKAS ZOLTÁN

6.pálya 1,6.pálya 1.pálya 1.pálya

U9 Kék, Fehér Kék csoport Fehér csoport GRUNDFOCI Kék csoport Fehér csoport Fehér csoport Kék csoport

VÉSEI MARTIN 16:15 18:15 16:00 - 18:30 16:00 17:45 16:00 17:45
MAGONYI CSANÁD 3.pálya 6.pálya 1,6.pálya SUN PALACE - bírkózás 6.pálya 3.pálya 3.pálya 3.pálya

U8 Kék, Fehér Kék csoport Fehér csoport

16:15 17:45
6.pálya/Fű2 6.pálya/Fű2 5.pálya 6.pálya/Fű2 6.pálya/Fű2. 6.pálya/Fű2.

U7 Kék, Fehér Fehér csoport Kék csoport

16:15 17:15
5.pálya 5.pálya 5.pálya 3.pálya 5.pálya/Fű2

U6 Kék, Fehér Fehér csoport Kék csoport Fehér csoport Kék csoport

16:15 17:00 16:00 17:00
4.pálya 4.pálya 5.pálya 5.pálya

NŐI FOCI U12

4.pálya 4.pálya

NŐI FOCI U16 TVE GYIRMÓT TVE BUDAÖRS

1.pálya 6.pálya 2.pálya

Kapusok

HORVÁTH TAMÁS

Kapusok

CSEH OLIVÉR

INTÉZMÉNYI

LABDARÚGÓ PROGRAM

GEIST JÓZSEF U10

BÁNOVICS DORKA U12

JÁMBOR JÓZSEF 

HOFFMANN TERÉZ, FODOR NIKOLETT 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30

17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-18:30

   16:00         16:45        17:45      15:15         16:15        17:00      15:15         16:15        17:00
     U8, U9             U13           U10, U11, U12      U12, U13           U8, U9          U10, U11          U13              U8, U9      U10, U11, U12

17:15-18:30 17:15-18:30 17:15-18:30

Első Óbudai 1. évfdolyam Első Óbudai 1. évfdolyam

12:00-13:00 12:00-13:00

 17:15-18:30 17:15-18:30 17:15-18:30

14:00

MAGONYI CSANÁD

10:00

15:00 16:00 15:00 16:00 15:00 16:00

19:15 19:00 18:45

SMELÓ ISTVÁN
16:15 18:00 16:15 17:30

BÁN BENEDEK

16:00 16:00

16:15

BURJÁN NÓRA

17:30 DUNAMENTI LIGA

16:00 - 18:30

CZERMAN FERENC
17:45 16:45 16:30 17:30

Fehér csoport Kék csoport Fehér csoport Kék csoport

Fehér csoport Kék csoport Fehér csoport Kék csoport

16:15
GRUNDFOCI

18:45 DUNAMENTI LIGA

17:45 17:45
GRUNDFOCI

17:30

17:30

DUNAMENTI LIGA

16:00 - 18:30

SCHWECHAT SCHWECHAT SCHWECHAT
GRUNDFOCI

16:00 - 18:30

17:15
SCHWECHAT SCHWECHAT SCHWECHAT

GRUNDFOCI

16:00 - 18:30

16:00 - 16:45 13:00

16:15 17:30 17:45 18:15 17:45
Posztspecifikus edzés

16:00 - 16:45

17:00 16:15 16:15 17:55 16:15
Posztspecifikus edzés

14:00

15:00

ATLÉTIKA DIÁKOLIMPIA

10:00 10:00 14:00

ATLÉTIKA DIÁKOLIMPIA

17:45 16:00 17:45 16:30 17:45
Posztspecifikus edzés

16:00 9:00
16:45 - 17:30

16:45 - 17:30
16:15 17:00 16:15

JUHÁSZ SAS

16:30 16:15 17:45

BÉRLŐ MÉRKŐZÉS

TALENT

19:45 19:45 17:00

ATLÉTIKA DIÁKOLIMPIAXIII. ÓBUDAI REHAB ATLÉTIKAI KUPA

10:00 - 13:00

10:00 10:00 9:00 17:00

18:30

20. HÉT

Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek Szombat Vasárnap

2024.05.19

16:15

Veresegyház

Veresegyház

Veresegyház

2024.05.13 2024.05.14 2024.05.15 2024.05.16 2024.05.17 2024.05.18

11:00

17:00 16:15
Posztspecifikus edzés

Posztspecifikus edzés
16:00

16:45 - 17:30

17:15

17:15

18:00 17:45 16:00 16:00 17:15


